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鲜食玉米-西瓜-绿肥油菜高效栽培技术规程

范围

本文件规定了鲜食玉米-西瓜-绿肥油菜高效栽培的适宜区域、栽培管理及采收等技术要求。
本文件适用于湖南省鲜食玉米、西瓜主产区生产作业。

规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅所注日期的版本适用于本文件。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。

GB 4285          农药安全使用标准

GB 4404.1        粮食作物种子  第一部分：禾谷类

GB 5084          农田灌溉水质标准

GB/T8321         农药合理使用准则
GB/T 16715.1     瓜类作物种子
NY/T 393         绿色食品 农药使用准则
NY/T 496         肥料合理使用准则
NY/T 1276        农药安全使用规范总则

NY/T 414         低芥酸低硫甙油菜种子
NY/T 523         专用籽粒玉米和鲜食玉米

NY/T 5332        无公害食品 大田作物产地环境条件
HNZ254           湘农甜玉2 号栽培技术规程
DB 42/ T943      西瓜嫁接栽培技术规程

DB43/T 169       无籽西瓜栽培技术规范

术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

鲜食玉米
在乳熟期采收新鲜果穗用于食用或加工的玉米类型，主要分为甜玉米、糯玉米和甜加糯玉米。

有籽西瓜和无籽西瓜

有籽西瓜指果实中有种子的西瓜，此处指二倍体西瓜。无籽西瓜指果实中没有着色种子的西瓜，此处指三倍体无籽西瓜。
绿肥油菜
矮秆且适宜机械压青的中早熟绿肥专用或薹肥两用油菜品种。         
双蔓、三蔓
西瓜整枝留蔓的形式，双蔓即留两条蔓，三蔓即主蔓以外留两条侧蔓。
产地选择

产地选择交通便利、地势较平坦（坡度15°以下）、排灌方便、土层深厚的中上等肥力的地块，空气环境质量、灌溉水质量、土壤环境质量应符合NY5010的规定。
茬口安排

鲜食玉米：3月下旬～4月上旬播种，7月上旬到中旬收获。
西瓜：7月中旬播种育苗，9月下旬到10月上旬收获。
绿肥油菜：10月中下旬播种，3月上旬翻压。

鲜食玉米栽培

品种选择
选择通过国家或湖南省审定的中晚熟、优质、抗逆高产的中熟品种。种子质量符合GB 4404.1中规定的良种级以上标准。

隔离种植

采用空间隔离和时间隔离。不同类型的玉米品种，同期播种距离相隔300 m 以上，或利用山岗、树林、村庄等自然屏障。达不到空间隔离要求时，采用时间间隔，不同类型玉米品种散粉期间隔15 d 以上。

整地

在3月上中旬，将油菜压青深翻耕25～35 cm、细耙，以120厘米或240厘米为厢宽（包厢沟），开厢沟，厢沟宽25～35 cm，沟深20～30 cm，可根据田间排涝条件进行适宜调整。整地时应做到土壤细碎疏松、均匀平整。
施肥

施肥符合NY/T 496中肥料合理使用准则的规定，以增减少化肥使用量和田间工作量为原则。基肥应以有机肥为主，化肥为辅，追肥以化肥为主。在整地时每亩商品有机肥150 kg～200 kg,复合肥（N：P2O5 :K2O 45%）40 kg～50 kg，移栽时采用穴施或行间深施，幼苗不能与肥直接接触。大喇叭口肥（12～14叶）时追施尿素15 kg～25 kg、氯化钾5 kg～10 kg；或选用鲜食玉米专用缓/控释肥料，播种时一次性每亩施50 kg～60 kg，雨水较多时视情况追肥。施肥深度15 cm～20 cm。

种子处理

玉米选择饱满、均匀、粒型一致、无病虫粒、无破碎粒的包衣种子。未包衣的种子，播前应根据当地病虫害常年发生情况选择防治药剂进行拌种处理。播种前宜晒种1 d～2 d。
种植密度

每亩种植密度宜为3200株～3500株。

播种

播种期
直播日平均气温稳定在12℃以上开始播种，一般于3月下旬～4月上旬播种。湘南地区宜早播，湘西地区宜迟播，育苗或地膜覆盖可提前7 d～10 d，视情况尽量抢时早播。

播种方式

6.7.2.1 直播
采用人工播种或勺轮式或气吸式的机械化精量播种机播种。播种深度控制在2～3 cm以内。每亩糯玉米用种量1.5 kg～2.0 kg，甜玉米用种量1.0 kg～1.5 kg。采用人工播种，每穴2粒种子。地膜覆盖田块，人工破膜开穴播种。

6.7.2.2 育苗移栽

采用塑料穴盘、营养钵或泡沫盘漂浮育苗，甜玉米每亩用种量0.5～0.8 kg，糯玉米（甜加糯玉米）每亩用种量1.0 kg～1.3 kg，在二叶一心到三叶一心时人工移栽，也可采用蔬菜移栽机移栽。育苗方法参照HNZ254-2020。

田间管理
间苗定苗

3～4叶期间苗，5叶～6叶期定苗，每穴留1株健壮苗，缺苗较多时及早补种或补苗。
人工辅助授粉

散粉阶段如遇连续7 d以上降雨天气或≥35℃高温，需在上午9时～11时进行人工辅助授粉。
采收

授粉后18 d～25 d，当果穗花丝干枯变深褐色，籽粒色泽鲜艳，压挤时呈乳浆时采收。根据鲜穗成熟情况适时分批采收，宜在上午9时前或下午3时后进行，采收后宜摊放在阴凉通风处。

西瓜栽培
品种选择
选择抗病、抗逆性强、产量高、品种优、果实商品率高、耐贮运的品种，有籽西瓜可以选择雪峰黑媚娘、兴蔬瑞佳、京欣系列等品种；无籽西瓜主要选择雪峰花皮无籽、雪峰黑马王子、雪峰大玉无籽4号、洞庭1号等品种，种子质量符合GB/T 16715.1中规定的标准。

育苗
实生苗按照DB43/T169、西瓜嫁接苗按照DB 42/ T943的规定执行。
定植
定植前准备
鲜食玉米采收后，随即整地。根据土壤养分含量和西瓜的需肥规律进行平衡施肥，限制使用含氯化肥。 在中等肥力土壤条件下，结合整地，每666.7 m2施优质有机肥(以优质腐熟猪厩肥为例)100 kg～200 kg，氮肥(N)6 kg，磷肥(P2O5)3 kg，钾肥(K2O) 7.3 kg，或使用按此折算的复混肥料。有机肥一半撒施，一半施入瓜沟，化肥全部施入瓜沟，肥料深翻入土。西瓜定植移栽前5～10 d，做成龟背形厢面。
定植密度
自根苗650株～750株/亩，嫁接苗550株～650株/亩。

定植方法
当西瓜幼苗3叶1心时，于7月下旬定植。一般每垄定植双行，株距45 cm～50 cm，无籽西瓜定植时按照10：1的比例配置授粉株。  

田间管理
缓苗期管理
定植后立即浇足定植水。定植后5 d～7 d 检查瓜苗成活情况，出现死苗，立即补栽。定植成活后施复合肥(N：P2O5 :K2O 45%)10 kg/667 m2，促进前期生长。
整枝压蔓
早熟品种一般采用双蔓整枝，中、晚熟品种一般采用双蔓或三蔓整枝。第一次压蔓应在蔓长40 cm～50 cm时进行，以后每间隔4节～6节再压一次，压蔓时要使各条瓜蔓在田间均匀分布，主蔓、侧蔓都要压。坐果前要及时抹除瓜杈，除保留坐果节位瓜杈以外，其他全部抹除，坐果后应减少抹杈次数或不抹杈。

人工辅助授粉
每天上午6时～9时用雄花的花粉涂抹在雌花的柱头上进行人工辅助授粉。无籽西瓜的雌花用有籽西瓜(授粉品种)的花粉进行人工辅助授粉。

选瓜留瓜
待幼果果实直径为4 cm～5 cm，开始褪毛时，选瓜型端正的瓜作为商品瓜。一般宜在主蔓第二或第三雌花坐果。采用双蔓、三蔓整枝时，每株只留一个果。畸形瓜和长势衰弱的幼瓜及时除掉，当瓜长至碗口大小时，将瓜下垫好、瓜上盖好稻草、杂草等物；当西瓜基本定型进入成熟期时，将瓜阴面翻为阳面。

追施膨瓜肥
在幼果鸡蛋大小开始褪毛时浇第一次水，此后当土壤表面早晨潮湿、中午发干时再浇一次水。如此连浇2～3次水，每次浇水一定要浇足，当果实定个(停止生长)后停止浇水。结合浇第一次水追施膨瓜肥以速效化肥为主，每667m2的施肥量为磷肥(P5O2) 2.7 kg，钾肥(K2O)5 kg，化肥以随浇水冲施为主，尽量避免伤及西瓜的茎叶。
采收
成熟度判断

根据授粉日期，并结合实际成熟度来决定。观察瓜的外形，成熟瓜能充分表现出该品种的特征，果皮表面具有光泽，以手触摸感到光滑，果脐稍向内凹陷，果柄基部略有收缩，果柄上的茸毛稀疏或脱落，座果节位卷须枯萎二分之一以上。

采收方法

当地销售时，果实成熟时宜及时采收，外销时宜适当提前采收。采收时用剪刀将果柄剪断，每个果保留一段果柄。采瓜和装运过程中要轻拿轻放。

绿肥油菜栽培

品种选择
选择抗逆高产、营养优势强、生长发育快、适播期宽，且适宜湖南省的肥用或薹肥两用品种，种子质量符合NY/T 414的规定。

整地

前作收获后，及时整地，使地表平整，开沟作厢，厢沟宽25～35 cm，沟深20～30 cm，围沟宽、深各50～70 cm，做到沟沟相通，确保田无渍水。

适时播种
10月中下旬播种。

播种方式

播种量0.3～0.5kg/亩。播深2 cm～3 cm，播后镇压。在地势较为平整或缓坡的田块，可使用油菜播种机播种；不适宜机械化耕作的田块，宜采用人工撒播或机械喷播。

施肥
以基肥为主，一般在播种前撒施20 kg/亩复合肥（N：P2O5 :K2O 45%）用作基肥。在土壤贫瘠的田块，可在油菜5～7叶时，追施尿素3～5 kg/亩或碳铵10 kg/亩。薹肥两用油菜在打薹后，每亩追施5公斤尿素。

田间管理

宜选择雨前播种，灌溉方便的田块可在播种后沟灌“跑马水”。

压青

在盛花期采用粉碎-旋耕一体机械翻压，深度以15cm～20 cm为宜。压青时可施用生石灰20～30 kg/亩，促进油菜腐烂腐熟、中和土壤酸性。翻压后待其发酵腐烂10 d～15 d后进行下一季作物种植。
防涝抗旱

降雨产生的渍涝危害，做好排水降渍；遇到高温、干旱，及时补灌。采取沟灌或滴灌，不漫灌，灌水后及时排渍。西瓜采用沟灌时，水不上畦面，随灌随排，采收前7d停止浇水。

病虫草害综合防控

防治原则

坚持“预防为主、综合防治”的植保方针，优先采用农业防治、生物防治和理化诱控等措施。
主要病虫害
鲜食玉米：大斑病、小斑病、纹枯病、穗腐病、茎腐病、玉米螟、草地贪夜蛾等。
西瓜：猝倒病、立枯病、炭疽病、枯萎病、蔓枯病、疫病、黄守瓜、蚜虫、朱砂叶螨等。
绿肥油菜：蚜虫、菜青虫、跳甲等。

防治方法
农业防治
选用抗病虫、无病无毒种子，培育壮苗，施用充分腐熟的有机肥，采收后及时清洁田园等措施。

化学防治
农药施用应符合使用按GB/T 8321、NY/T 393和NY/T 1276规定执行。具体防治方法及推荐农药使用情况见附录A。

档案管理

生产过程中的各项农事操作，如整地、播种、定植、施肥、病虫害防治等和使用农药、化肥、除草剂等投入品时，须做好简明记载,具体内容参见附录C。生产档案应妥善保存，并至少保存2年以上


（资料性附录）
表A.1玉米主要病虫草害防治方案
	防治对象
	农药名称
	使用方法
	最多施
用次数
	安全间隔期（d）

	地老虎
	0.1%二嗪磷

600克/升噻虫胺·吡虫啉
	40～50 kg/667m2，撒施
400～600ml /100kg种子，拌种
	1

1
	

	蚜虫
	0.2%杀单·噻虫嗪颗粒剂
	50～60 kg/667m2，撒施
	1
	收获期

	玉米螟
	球孢白僵菌可湿性粉剂
5%辛硫磷颗粒剂

5%甲氨基阿维菌素苯甲酸盐可溶粒剂
	100～120g/667m2，喷雾
200～240 g/667m2，撒施
10～15 g/667m2，喷雾
	1

1

1
	42

14

	草地贪
夜蛾
	球孢白僵菌可湿性粉剂
苏云金杆菌G033A 可湿性粉剂
20%氯虫苯甲酰胺悬浮剂
	45～60 g/667m2，喷雾
150～300 g/667m2，喷雾
12～15 ml/667m2，喷雾
	1～2
1～2
	7
21

	玉米大、小叶斑病
	18.7%丙环·嘧菌酯

30%唑醚·戊唑醇

17%唑醚·氟环唑

240克/升氯氟醚·吡唑酯
	50～70 ml/667m2，喷雾
20～40 ml/667m2，喷雾
40～60 ml/667m2，喷雾
48～55 ml/667m2，喷雾
	1～2

1～2

1～2

1～2
	7

21

14

28

	玉米茎腐病
	9%吡唑酯·咯菌腈·噻虫嗪

35克/升咯菌·精甲霜
	2～3 kg/100kg种子，种子包衣
150～200 ml/100kg种子，种子包衣
	1

1
	

	玉米锈病
	25%三唑酮可湿性粉剂
	30～35 g/667m2，喷雾
	2
	20

	玉米纹枯病
	28%噻虫嗪·噻呋酰胺
24%井冈霉素
	570～850 ml/100kg种子，拌种
30～40 ml/667m2，喷雾
	1

1～2
	7

	玉米除草剂
	70%异丙甲草胺
	120～150 ml/667m2，土壤喷雾
	1
	

	玉米除草剂
	900克/升乙草胺
	120～140 ml/667m2，土壤喷雾
	1
	

	玉米除草剂
	54%硝·乙·莠去津
	150～200 ml/667m2，茎叶喷雾
	1
	

	玉米除草剂
	25%硝磺·莠去津
	160～200 ml/667m2，茎叶喷雾
	1
	


表A.2西瓜主要病虫害防治方案
	防治对象
	农药名称
	使用方法
	最多施
用次数
	安全间隔期（d）

	猝倒病
	0.4%嘧菌·噁霉灵颗粒剂
70%代森锰锌可湿性粉剂
	10～15 kg/667m2，穴施
600～800倍液，喷雾
	1

1～2
	21

	立枯病
	15%咯菌·噁霉灵可湿性粉剂
70%敌磺钠可溶粉剂
	300～353倍液，灌根
250～500 g/667m2，
泼浇或喷雾
	2

2～3
	

	炭疽病
	32.5%苯甲·嘧菌酯悬浮剂
10%苯醚甲环唑水分散粒剂
75%肟菌·戊唑醇水分散粒剂
	30～50g/667m2，喷雾
50～60 g/667m2，喷雾
10～15 g/667m2，喷雾
	2
3
3
	14
14
3

	疫病
	70%丙森锌可湿性粉剂
68%精甲霜·锰锌水分散粒剂
	150～200 g/667m2，喷雾
100～120 g/667m2，喷雾
	3

3
	7
7

	枯萎病
	30%噁霉灵水剂
56%甲硫·噁霉灵可湿性粉剂
	600～700倍液，灌根
600～-800倍液，灌根
	2

2
	21

21

	蔓枯病
	22.5%啶氧菌酯悬浮剂
35%氟菌·戊唑醇悬浮剂
	38.9～50 ml/667m2，喷雾
25～30 ml/667m2，喷雾
	3
2～3
	7
7

	细菌性叶斑病
	6%春雷霉可湿性粉剂
	32～40 g/667m2，喷雾
	3
	14

	病毒病
	30%毒氟磷可湿性粉剂
4%低聚糖可溶粉剂
	45～75 g/667m2，喷雾
85～165 g/667m2，喷雾
	2

	5

	黄守瓜
	40%氰戊菊酯乳油
	2000倍液，灌根
	
	

	蚜虫
	25%噻虫嗪水分散颗粒剂
46%氟啶·啶虫脒水分散粒剂
	8～10 g/667m2，喷雾
  6～10 g ml/667m2，喷雾
	2
1
	7

3


表A.3油菜主要病虫草害防治方案

	防治对象
	农药名称
	使用方法
	最多施
用次数
	安全间隔期（d）

	蚜虫
	25克/升溴氰菊酯乳油 
25%噻虫嗪水分散颗粒剂
	10～20 ml/667m2，喷雾
4～8 g/667m2，喷雾
	3
2
	3
21

	菜青虫
	2.5%高效氯氟氰菊酯微乳剂
1.8%阿维菌素可湿性粉剂剂
	20～40 ml/667m2，喷雾
11～22 g/667m2，喷雾
	3

1
	14

7

	跳甲
	25%噻虫嗪水分散颗粒剂
5%鱼藤酮可溶液剂
	10～15 g/667m2，喷雾
150～200 ml/667m2，喷雾
	2
5
	21
5

	菌核病
	200克/升氟唑菌酰羟胺悬浮剂 
40%多菌灵可湿性粉剂 
	50～60 ml/667m2，喷雾
187.5～250 ml/667m2，喷雾
	1
1
	21

41

	霜霉病
	80%乙蒜素乳油
	5000～6000倍液，喷雾
	
	

	黑腐病
	6%春雷霉素可湿性粉剂
	25～40 g/667m2，喷雾
	3
	21


（资料性附录）

田间档案记载表

表B.1 投入品生产质量安全跟踪档案

	田块序号
	面积
	使用日期
	品名
	剂型
	生产厂家
	施用方法
	效果
	记载人

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	……
	
	
	
	
	
	
	
	

	注1：投入后及时记载。
注2：计量单位化肥用kg，农药用g或mL。


表B.2 生产操作档案
	田块序号
	面积
	操作日期
	操作内容与方法
	完成情况与效果
	记载人

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	……
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