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前  言
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桑绿色栽培技术规程
1　 范围

本规程规定了果桑栽植的术语和定义、果桑园的建立、桑树栽植、树型养成、桑园管理、桑椹采收等技术。
本规程适用于湖南省范围内果桑栽植。
2　 规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅所注日期的版本适用于本文件。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。

NY/T 391 绿色食品产地环境质量

NY/T 393 绿色食品农药使用准则

NY/T 394 绿色食品肥料使用准则

GB 5048 农田灌溉水质标准

GB 19173 桑树种子与苗木

DB 43/T382桑树栽培技术规程

HNZ005  桑园主要病虫害防治技术规程
3　 术语和定义

3.1　 果桑

以收获桑椹为主要目的的桑树。
3.2　 桑椹

桑树的果实，又称桑果。
3.3　 桑椹菌核病

桑椹感染真菌而发生的病变，主要有三种类型，分别是肥大性菌核病、缩小性菌核病、小粒性菌核病。
4　 果桑园的建立

4.1　 种植地选择

建园选址选择地势平缓、土层深厚、有机质含量高、保水保肥力强、排灌方便的地块。种植地的灌溉水、大气、土壤应符合NY/T 5010的相关规定。
4.2　 排灌系统的建立

果桑园要建设好排灌系统，四周挖50 cm深的排灌沟渠，为防桑园雨后积水，根据田块大小开“十字”或“﹟字”形畦沟，并与排灌系统相连通。灌溉系统也可采用喷灌或滴灌。
4.3　 开栽植沟与施底肥
桑园平整后，按南北向或依地势，开宽40 cm，深40～50 cm的栽植沟，每667 m2施1500 kg以上的腐熟有机肥，然后覆盖10 cm厚的细土。
5　 桑树栽植

5.1　 果桑苗选择
选用适宜本地栽植优良品种，并符合GB19173的要求。休闲采摘园可搭配白果桑、长果桑等多个品种。
5.2　 苗木处理

栽植前，选择根系发达、苗木粗壮、无病虫害的果桑苗,根系剪留20 cm.
5.3　 栽植时期

12月中下旬至翌年3月下旬为果桑苗宜栽期，宜早不宜迟。
5.4　 栽植密度

休闲采摘果园每667 m2栽植90～150株：行距3～4 m、株距1.5 m；加工用果园每667 m2栽植250～350株：行距不低于2.2 m。其中均匀间隔栽植3%～5%的雄花株做授粉桑树。
5.5　 栽植方法

桑树栽植方法按DB 43/T382执行。 

6　 树型养成
6.1　 休闲采摘果桑树型养成
第1年：定植后，在距地面约2 cm处剪去苗干，使发壮芽，培养1根粗壮枝条作为主干；待主干长到80～90 cm时，在距离地面55～60 cm剪去，剪口平滑成45度角，形成主干。当主干上萌发新芽达10～15 cm长时，疏芽选留4～5个分布合理的壮芽，培养成一级支干。
第2年：春季采果后，距离地面90～100 cm对一级支干夏伐定干。以后每年在此剪伐处夏伐成拳。当每个支干上新芽长到10～15 cm时，疏芽选留3～5根坐果枝条。每667 m2留条数2800～3000根。
6.2　 加工用果桑树型养成
每株桑树培养1个主干和2～3个第一级支干，每个第一级支干上培养2～3个第二级支干。主干高45～50 cm，第一级支干长20～30 cm，第二级支干长15～20 cm。在各级支干定干时应选留粗壮枝条并注意分布均匀，形成向四周舒展的树型。如第1年树势较弱，可在第2年采果后定第二级支干，从第二级支干长出的枝条为坐果枝条，单株坐果条数控制在12～18根，每667 m2控制在4000～4500根，单根枝条1.3～1.6 m。
7　 桑园管理
7.1　 除草

果桑园使用地布、地膜、禾草、秸秆等材料覆盖行间控制杂草，以地布为最佳。 

7.2　 施肥

全年分3个时期施肥，施肥时在相邻树蔸中间开穴施肥，施肥后覆土。催芽肥：在桑树冬芽脱苞至雀口期施入，每株施有机-无机复混肥（N:P:K=5:3:4）0.4～0.5 kg；发枝肥：在收获桑葚伐条后5～7日施入，每株施有机-无机复混肥（N:P:K=5:3:4）0.3～0.5 kg，及有机肥2.0～3.0 kg；冬肥：在桑树落叶后施入，重施有机肥。每株施入4.0～5.0 kg。另外，初花期和幼果期用0.3%的磷酸二氢钾溶液进行连续根外追肥。
7.3　 排灌

桑苗定植后浇一次定根水，以后根据土壤墒情决定灌水和排渍。灌溉水符合GB 5048要求。
7.4　 果桑的修剪整形

剪梢：12月中下旬至1月上旬，剪去一年生枝条未木质化的嫩梢部分。
疏剪：冬剪时疏除多余、过密和病虫害枝，调节局部枝条的生长势，改善树冠内的透光条件。
摘心：4月上旬，待新抽出枝条开7片左右桑叶时进行摘心。
夏伐：桑椹采收结束后，按照拳式或无拳式方法，将一年生枝条全部剪伐。时间越早越好。
疏芽：夏伐后新条长15～20 cm时进行疏芽，疏除细弱枝、下垂枝、病虫枝、过密枝和主干下部萌发枝条，每根支干最多保留5根枝条。
7.5　 病虫害防治

常规病虫害按HNZ005执行。
7.6　 桑椹菌核病防控
7.6.1　 农业防控技术

择地建园，减少污染：建立果桑园时，应选择地势高爽，排灌方便的田块，避开老病桑园和十字花科植物田地。
深耕桑园，深埋菌核：3月上旬春耕、果期结束后与冬季，对桑园土壤全面深耕，将菌核翻入土中深埋。
农膜盖地，隔离菌核：在初花期（3月上旬）菌核萌发前，用农用薄膜或地布、秸秆覆盖地面。
清除病果，控制病情：在桑椹发育时经常巡园，及时摘掉树上病果，清除散落在地上的病果，实行深埋。
7.6.2　 化学防控技术

土壤消毒：桑芽露青期至脱苞期，用二氧化氯（浓度200 mL/L）或其它氯制消毒剂，选择气温相对较高的晴天对桑树、土壤及周围环境进行彻底消毒1～2次，土壤保持浸润状态，注意不喷及树枝以免伤芽。
花期防治：桑椹初花期用多菌灵（50%多菌灵可湿性粉剂800倍液）或甲基托布津（70%甲基硫菌灵可湿性粉剂1000倍液）与腐霉利（50%腐霉利可湿性粉剂1000～1200倍液）1：1喷施，其后每隔7天左右喷施1次，连续喷施3次。喷施时雾点须细、周到，充分湿润果桑的花、叶、枝，以滴水为度，地面及周围也应喷润。
8　 桑椹采收

8.1　 采收时期

约有20%的桑椹转为大红，10%的桑椹转为紫色（或完全成熟果色）时，为始采摘期。
8.2　 采收方式

采摘人员要洗手消毒，逐一采摘每棵树上的熟果，并轻放轻提，防堆压。如有病果要集中销毁。避免雨天采摘，非鲜食桑椹要及时运回冷藏处理。
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