
附件 3

食品安全抽样检验部分不合格

检验项目小知识

一、大肠菌群

大肠菌群是国内外通用的食品污染常用指示菌之一，反

映了产品一般性卫生状况，用于判断食品受到粪便污染的可

能性。食品中检出大肠菌群，提示有被致病菌（如沙门氏菌、

志贺氏菌、致病性大肠埃希氏菌）污染的可能。如果食品的

大肠菌群严重超标，将会破坏食品的营养成分，使食品失去

食用价值；还会加速食品腐败变质，可能危害人体健康。

二、苯甲酸及其钠盐（以苯甲酸计）

苯甲酸及其钠盐是食品工业中常用的一种防腐剂，对霉

菌、酵母和细菌有较好的抑制作用。苯甲酸及其钠盐的安全

性较高，少量苯甲酸对人体无毒害，可随尿液排出体外，在

人体内不会蓄积。长期食用苯甲酸及其钠盐超标的食品，可

能危害危害健康。

三、蛋白质

蛋白质是构成机体器官、组织和多种重要生理活性物质

的成分，且能提供能量。

四、山梨酸及其钾盐(以山梨酸计)

山梨酸及其钾盐抗菌性强，防腐效果好，是目前应用非

常广泛的食品防腐剂。长期食用山梨酸及其钾盐超标的食品，



可能对肝脏、肾脏、骨骼生长造成危害。

五、呋喃唑酮代谢物

呋喃唑酮是属于硝基呋喃类广谱抗生素。硝基呋喃类原

型药在生物体内代谢迅速，和蛋白质结合而相当稳定，故常

利用对其代谢物的检测来反应硝基呋喃类药物的残留状况。

硝基呋喃类药物及其代谢物可能会引起溶血性贫血、多发性

神经炎等病症，对人类健康造成危害。

六、镉（以Cd 计）

镉是一种蓄积性的重金属元素，可通过食物链进入人体。

长期食用镉超标的食品，可能会对人体肾脏和肝脏造成损害，

还会影响免疫系统，甚至可能对儿童高级神经活动有损害。

七、恩诺沙星（以恩诺沙星与环丙沙星之和计）

恩诺沙星属于氟喹诺酮类药物，是一类人工合成的广谱

抗菌药，用于治疗动物的皮肤感染、呼吸道感染等。长期食

用恩诺沙星残留超标的食品，对人体健康有一定影响，还可

能使人体产生耐药性菌株。

八、啶虫脒

啶虫脒是一种烟碱类杀虫剂，具有触杀、胃毒和内吸作用，

对蚜虫等有较好防效。少量的残留不会引起人体急性中毒，

但长期食用啶虫脒超标的食品，对人体健康可能有一定影响。


